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Beschreibung

Kurzbeschreibung

Der Hessische Radfernweg R 3 verlauft rund 250 km
quer durch Hessen. Die abwechslungsreiche Tour
beginnt in Ridesheim am Rhein, fuhrt zum St.
Bonifatius-Dom in Fulda und endet am Marktplatz in
Tann in der Rhon. Die Flusstaler von Rhein, Main und
Kinzig und dazu die Etappe auf dem
Milseburgradweg mit dem 1200 m langen,
beleuchteten ehemaligen Eisenbahntunnel bei
Kleinsassen — das lasst sich genieBen.

Beschreibung

Zunachst fuhrt der R3 zwischen den Weinbergen des
Rheingaus direkt ins Herz des Rhein-Main-Gebietes.
Diese Gegend ist dicht besiedelt, bietet aber
trotzdem schéne Abwechslung. Auf dem Weg
werden viele bekannte Weinorte wie Oestrich-
Winkel und Eltville durchquert und auf der
Alternativroute durch die Weinberge wird das
bekannte Kloster Eberbach passiert. Entlang des
Mains geht die Route dann durch die Metropole
Frankfurt. Frankfurts ganzer Stolz prasentiert sich
am Mainufer: Skyline und Museumsmeile. Der
Uferradweg ist eine Oase im hektischen Treiben der
Stadt, gleichwohl bleibt die City greifbar nahe. Weg
von den Industrielandschaften rund um Frankfurt
fuhrt die Route entlang des Rheins und Mains bis zur
Mindung der Kinzig in den Rhein bei Hanau.

Landliche Atmosphare empfangt die Radler im
Kinzigtal, das sich hinter Schloss Philippsruhe in

80 100 120 140 160 180 200

Hanau 6ffnet und mit wenig Steigungen bis
Schlichtern reicht. Dank kaum spirbarer
Schwierigkeitsgrade im Main-Kinzig-Kreis radelt es
sich schon durchs Kinzigtal von Hanau tber
Gelnhausen und Wachtersbach nach Bad Soden-
Salmdnster. Von Bad Soden-Salmiinster
(Spessarttherme mit Saunalandschaft) folgt man der
Beschilderung des R3. Durch griine Wiesen, unter
der Brucke der A 66 hindurch gelangt man zur
Kinzigtalsperre. Uber Steinau an der StraBe bis zur
Bergwinkel-Stadt Schliichtern geht es weiter
Richtung Rhén. In Schluchtern verlasst die Route das
Kinzigtal und folgt dem Riedbach Richtung Norden.
Diese Strecke ist malerisch und unterhaltsam: Wald,
Wiesen und Felder wechseln sich mit einer
wunderbaren RegelmaBigkeit. Mit Schliichtern
endet der flache Teil des R3. Die erste Steigung
bringt eine Herausforderung mit sich, die auf den
nachsten vier Kilometern folgt. Auf dem Fuldaer
Landricken wird es dann anstrengend zu radeln.

Die Barockstadt Fulda ist ein kultureller Hohepunkt
auf dem R3. Fulda und Bieber folgend geht es weiter
zum Naturpark "Hessische Rhén", wo der zweite
Steigungsabschnitt der Radtour beginnt. Der
Aufstieg in die Rhén wird durch die Wegeflhrung
Uber die ehemalige Trasse der Rhénbahn etwas
erleichtert.

Zwischen Fulda und Hilders liegt der
Milseburgradweg, ein Teil des R 3, welcher tber
viele Brickenbauwerke und abseits der groBen
StraBen verlauft. Auf Ihrer Fahrt passieren Sie den
etwa 1,3 Kilometer langen Milseburgtunnel, der von
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November bis Marz zum Schutz von Fledermausen
gesperrt bleibt. Ab der Barockstadt Fulda ist mit
einigen Steigungen bis nach Tann in der Rhén zu
rechnen, ansonsten werden meist ebene Wege
befahren.

Wegbeschreibung

Der Weg: Der Radfernweg R 3 verlauft zum
Uberwiegenden Teil auf asphaltierten Rad- und

Wirtschaftswegen sowie auf verkehrsarmen StraBen.

Etwa ein Viertel fuhrt iber gut zu fahrende Wald-
und Feldwege.

Karte/Karten

Radwanderweg Rhein-Main-Kinzig Auf den Spuren
des Spatlesereiters MaBstab 1:75.000 ISBN 3-92371-
975-2 Herausgeber VUD-Verlag Bezugsquelle
Buchhandel

Weitere Infos und Links

Rheingau-Taunus Kultur und Tourismus GmbH
Tel:06723/ 9955-0

tourist@kulturland-rheingau.de
www.kulturland-rheingau.de

Tourismusmanagement Spessart-Kinzigtal
Tel:06051/85137-16 /-21 /-22
tourismus@mkk.de
www.tourismus.mkk.de

Rhoén-Info-Zentrum

Tel. 06654 /918340
tourismus@rhoen.de

www.rhoen.de

Weitere Informationen unter www.hessen-
tourismus.de
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